Пояснительная записка
Программа внеурочной деятельности «Умелые руки» разработана для обучающихся начальной школы в рамках реализации внеурочной деятельности согласно ФГОС НОО. Она обуславливает личностно-ориентированную модель взаимодействия, развитие личности ребёнка, его творческого потенциала. Процесс глубоких перемен, происходящих в современном образовании, выдвигает в качестве приоритетной проблему развития творчества, креативного мышления, способствующего формированию разносторонне развитой личности, отличающейся неповторимостью, оригинальностью.
          Программа внеурочной деятельности «Умелые ручки» разработана в соответствии с требованиями   Федерального   государственного   образовательного стандарта начального общего образования (утверждён Приказом Министерства просвещения     Российской     Федерации № 286 от 31 мая 2021 г .), с учётом Примерной программы воспитания (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 23 июня 2022 г № 3/20)), Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г № 1/15))., основной образовательной программой и программой внеурочной деятельности начального общего образования МКОУ «Виноградненский лицей им.Дедова Ф.И.».
Актуальность и перспективность курса

Ручной труд – универсальное образовательное средство, способное уравновесить одностороннюю интеллектуальную деятельность.
Физиологи установили, что наши пальцы органически связаны с мозговыми и внутренними органами. Поэтому тренировка рук стимулирует саморегуляцию организма, повышает функциональную деятельность мозга и других органов. Давно известно о взаимосвязи развития рук и интеллекта. Даже простейшие ручные работы требуют постоянного внимания и заставляют думать ребёнка. Искусная работа руками ещё более способствует совершенствованию мозга. Изготовление поделки – это не только выполнение определённых движений. Это работа над развитием практического интеллекта: учит детей анализировать задание, планировать ход его выполнения.
Работа вводит ребенка в удивительный мир творчества, дает возможность поверить в себя, в свои способности, предусматривает развитие у обучающихся изобразительных, художественно-конструкторских способностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности. Важная роль отводится формированию культуры труда: содержанию в порядке рабочего места, экономии материалов и времени, планированию работы, правильному обращению с инструментами, соблюдению правил безопасной работы.

Воспитание гражданина и патриота, знающего и любящего свою Родину, – задача особенно актуальная сегодня не может быть успешно решена без глубокого познания духовного богатства своего народа, освоения народной культуры.

Декоративное творчество является составной частью художественно-эстетического направления внеурочной деятельности в образовании. Оно наряду с другими видами искусства готовит обучающихся к пониманию художественных образов, знакомит их с различными средствами выражения. На основе эстетических знаний и художественного опыта у учащихся складывается отношение к собственной художественной  деятельности. Оно способствует изменению отношения  ребенка к процессу познания, развивает широту интересов и любознательность, что является базовыми ориентирами федеральных образовательных стандартов. 

Декоративное творчество помогает детям взглянуть на привычные вещи и явления по-новому, увидеть красоту окружающего мира. Педагогу предопределена высокая миссия – нести в мир детства все нравственные ценности, помочь ребёнку открыть этот мир во всем богатстве и многообразии декоративно-прикладного творчества. А значит любое занятие, встреча с игрушкой, творческое дело, беседа – подчинены единственной цели: всестороннее развивать личность ребёнка, ведь все дети должны жить в мире красоты, игры, сказки, музыки, фантазии и творчества. 

Исходя из этого, данная программа опирается на следующие принципы:
· принципы культуросообразности - ориентация на потребности детей, адаптацию к современным условиям жизни общества, учитывая культурные традиции родного края;

· принципы природосообразности - учёт возрастных возможностей и задатков обучающихся при включении их в разные виды деятельности (рисование, конструирование, лепка);

· принцип дифференцированности и последовательности - в программе чередуются различные виды и формы занятий, в то же время идёт усложнение приёмов работы, разумно чередуется нагрузка;

· принцип креативности - развитие творческих способностей ребёнка, выражающееся в том, что в ходе реализации данной программы доминирует творческое начало и творчество, рассматриваемое как критерий оценки личности и отношений в коллективе;

- принцип гуманизации - ребёнок является основой ценностей общекультурного человеческого социума, предполагает уважительное отношение к личности обучающегося. 

         Программа «Умелые ручки» вводит ребенка в удивительный мир творчества, дает возможность поверить в себя, в свои способности, предусматривает развитие у обучающегося изобразительных способностей, художественного вкуса, нестандартного мышления, творческой индивидуальности. 

Новизна программы состоит в том, что она показывает развивающие функции декоративно-прикладного творчество народов России, как целостного этнического, культурно-исторического и социально-педагогического феномена. А также - изучение японской и корейской школы работы с таким материалом, как бумага и  картон, испытание современных технологий (компьютерных) для более качественного усвоения материала воспитанниками.

Исходя из этого, программа построена на художественно-эстетическом воспитании школьников, сочетающая опору на культурную традицию и инновационную направленность. 
Отличительной особенностью содержания программы является продолжение изучения смежных предметных областей (изобразительного искусства, технологии, окружающего мира) в освоении различных видов и техник  декоративного творчества. Программа  знакомит со следующими направлениями декоративно – прикладного творчества: работа с природным и бросовым материалами,  пластилинография, бумагопластика,  работа с тканью, которые не разработаны для более глубокого изучения в предметных областях.  Большое внимание уделяется творческим заданиям, в ходе выполнения которых у детей формируется творческая и познавательная активность. 

Программа способствует:

 -развитию разносторонней личности ребенка, воспитание воли и характера;

 -помощи в его самоопределении, самовоспитании и самоутверждению в жизни;

 -формированию  понятия о роли и месте декоративно – прикладного искусства в жизни;

-освоению современных видов декоративно – прикладного искусства;

 -обучению практическим навыкам художественно – творческой деятельности, пониманию связи художественно – образных задач с идеей и замыслами, умению обобщать свои жизненные представления с учетом возможных художественных средств;

 -созданию творческой атмосферы в группе воспитанников на основе взаимопонимания коллективной работы;

  -знакомству с историей и технологией работы с природным, бросовым материалами, тканью, пластилина, бумагопластики,  народными традициями в данных областях.
Цель программы:

Формирование у младших школьников интереса к ручному творчеству, вовлечение в активную творческую деятельность посредством различных видов прикладного творчества, создание условий для творческой самореализации ребёнка.
Цели будут достигнуты при условии «Я хочу это сделать сам». 

Задачи программы:
Обучающие:
-  расширение представления о многообразии видов декоративно – прикладного искусства.
-  знакомство с основами знаний в области композиции, формообразования, цветоведения, декоративно – прикладного искусства; 

- формирование образного, пространственного мышления и умения выразить свою мысль с помощью эскиза, рисунка, объемных форм;

- формирование навыков работы нужными инструментами и приспособлениями при обработке различных материалов. 

Развивающие:

- развитие воображения и фантазии, памяти, внимания, терпения, мелкой моторики рук, образного и логического мышления;

- развитие художественного вкуса и творческого потенциала;

- побуждение к любознательности в области народного, декоративно-прикладного творчества, технической эстетики;

- развитие смекалки и устойчивого интереса к творчеству художника, дизайнера;

- развитие умения ориентироваться в проблемных ситуациях;

- развитие эстетического восприятия окружающего мира.
Воспитывающие:

- воспитывание эстетического вкуса, чувства прекрасного, гордости за свой труд;
- воспитывание интереса и уважения к культурному наследию России; 

- воспитывание в детях любви к своей Родине, к традиционному народному творчеству.
Программа строится на основе знаний возрастных, психолого – педагогических, физических особенностей детей младшего школьного возраста. 
Срок освоения программы:
Программа разработана на 4 года занятий и рассчитана на 135 часов.  В 1 классе – 33 часа, 2 - 4 классы по 34 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю. Курс изучения  программы  рассчитан для  обучающихся 1-4-х классов. 
Программа предусматривает поэтапное освоение материала на занятиях во внеурочной деятельности.
При реализации курса внеурочной деятельности «Умелые ручки» используются следующие методы:

- словесные - беседы, викторины;

- наглядные - просмотр репродукций, слайдов, фото-сюжетов, образцов изделий мастеров народного творчества;

- практические - изготовление наглядных пособий, образцов изделий для постоянно действующей выставки в учебном кабинете, для оформления интерьера класса, квартиры;

- проведение занятий-праздников;

- экскурсии в краеведческий музей;

- посещение выставок, организуемых в лицее;

- встречи с интересными людьми (мастерами и народными умельцами).

         Одна из интересных форм стимулирования учащихся к знания - организация выставок, конкурсов, праздников и других массовых мероприятий, куда приглашаются родители и друзья учащихся.

Основной формой работы являются учебные занятия. Занятия включают в себя теоретическую часть и практическую деятельность обучающихся.

      Подведение итогов реализации данной программы осуществляется в следующих формах:
- выставки: внутри класса, общешкольные (в медийном или реальном формате), муниципальные, республиканские и т .д .;
-   выставки-конкурсы (от общешкольных до всероссийских и международных).
Данная программа создана с учётом Примерной рабочей программы воспитания.  Творчество,  художественно-творческая деятельность — важнейшие средства решения проблем воспитания современных школьников. В декоративном творчестве сконцентрировано духовное богатство человечества, творческий опыт личности, поэтому творчество способствует формированию понимания таких ценностей, как Родина,  человек и природа, семья и дружба, культура и красота. Декоративное творчество, своеобразие его языка, содержание, социальная функция и способ отражения действительности  — это возможность воспитательного воздействия на обучающегося, условие для проявления им творческих способностей, развития его личности.
Программой предусмотрены задания, как для индивидуального, так и для коллективного исполнения.  
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Умелые ручки»
В результате изучения курса внеурочной деятельности у обучающихся будут сформированы следующие результаты 
Личностные результаты
Программа  призвана  обеспечить  достижение  обучающимися личностных результатов в области патриотического, гражданского, духовно-нравственного, эстетического, экологического и трудового воспитания.
Патриотическое  воспитание  осуществляется  через   уважение и ценностное  отношение  к  своей  Родине  —  России, через освоение школьниками содержания традиций отечественной культуры, выраженной в её архитектуре, народном, декоративно-прикладном и изобразительном искусстве.
Гражданское воспитание осуществляется через  формирование ценностно-смысловых ориентиров и установок, отражающих индивидуально-личностные позиции и социально значимые личностные качества, через коллективную творческую работу, которая создаёт условие для разных форм художественно - творческой деятельности и способствует пониманию другого человека, становлению чувства личной ответственности, развитию чувства личной причастности к жизни общества.
Духовно-нравственное воспитание является стержнем художественного развития обучающегося. Творческие задания направлены на развитие внутреннего мира, воспитание его эмоционально-образной, чувственной сферы и помогают обрести социально значимые знания. Развитие творческих способностей способствует росту самосознания, осознанию себя как личности и члена общества.
Эстетическое воспитание осуществляется через формирование  представлений  о  прекрасном  и  безобразном,  о  высоком и низком, через формирование отношения к окружающим людям (стремление к их пониманию), через отношение к семье, природе, труду, искусству, культурному наследию, через развитие навыков  восприятия  и  художественной  рефлексии  своих наблюдений в художественно-творческой деятельности.
Экологическое воспитание происходит в процессе художественно-эстетического наблюдения природы, а также через восприятие её образа в произведениях искусства. Формирование эстетических чувств способствует активному неприятию действий, приносящих вред окружающей среде.

Трудовое воспитание  осуществляется  в  процессе  собственной творческой деятельности по освоению художественных  материалов,  в  процессе  достижения  результата и удовлетворения от создания реального, практического продукта.
Метапредметные результаты
1. Овладение универсальными познавательными действиями

 Пространственные представления и сенсорные способности: характеризовать форму предмета, конструкции; выявлять доминантные черты (характерные особенности) в визуальном образе;
находить ассоциативные связи между визуальными образами разных форм и предметов;
сопоставлять части и целое в видимом образе, предмете, конструкции; 

анализировать пропорциональные отношения частей внутри целого и предметов между собой;
абстрагировать образ реальности при построении плоской композиции;
соотносить тональные отношения (тёмное — светлое) в пространственных и плоскостных объектах;
выявлять и анализировать эмоциональное воздействие цветовых отношений в пространственной среде и плоскостном изображении.
Базовые логические и исследовательские действия:
проявлять исследовательские,  экспериментальные  действия в процессе освоения выразительных свойств различных художественных материалов при самостоятельном выполнении художественно-творческих заданий;
проявлять исследовательские и аналитические действия на основе определённых учебных установок в  процессе  восприятия произведений декоративного творчества, архитектуры и продуктов детского художественного творчества;
анализировать и оценивать с позиций эстетических категорий явления природы и предметно-пространственную среду жизни человека;
использовать знаково-символические средства для составления орнаментов и декоративных композиций;
классифицировать произведения искусства по видам и соответственно по назначению в жизни людей;
классифицировать произведения изобразительного искусства по жанрам в качестве инструмента анализа содержания произведений.
Работа с информацией:
использовать электронные образовательные ресурсы; выбирать источники для получения информации: поисковые системы интернета, цифровые электронные средства, справочники, художественные альбомы и детские книги;
анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать информацию, представленную в произведениях декоративного искусства, текстах, таблицах и схемах;
осуществлять виртуальные путешествия по архитектурным памятникам, в отечественные художественные музеи (галереи)  на  основе  установок и квестов, предложенных учителем.

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями

      Обучающиеся должны  учиться  взаимодействовать,  сотрудничать в процессе коллективной работы, принимать цель совместной деятельности, договариваться, ответственно относиться к своей задаче по достижению общего результата.
        3. Овладение универсальными регулятивными действиями 

Обучающиеся должны внимательно относиться к учебным задачам, выполнять их, соблюдать последовательность учебных действий при выполнении задания;
уметь организовывать своё рабочее место для практической работы, бережно относиться к используемым материалам;
контролировать свою деятельность в процессе достижения результата.
Предметные результаты
Предметные результаты сформулированы по годам обучения на основе содержания курса. Результаты характеризуют опыт обучающихся в декоративно-творческой деятельности и отражают сформированность умений в зависимости от содержания программы внеурочной деятельности.

1 класс
К концу обучения в 1 классе по курсу обучающиеся научатся:
· определять название и назначение материалов – природный материал, бумага, ткань, пластилин, бросовый материал; 

· определять название и назначение ручных инструментов и приспособлений: ножницы, кисточка для клея, игла, наперсток; 

· правилам безопасносного труда и личной гигиены при работе с указанными инструментами. 

К концу 1 года обучения обучающиеся смогут: 

· правильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время работы;
· соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены; 
· анализировать под руководством учителя изделие (определять его назначение, материал из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, последовательность изготовления); 
· экономно размечать материалы с помощью шаблонов, сгибать листы бумаги вдвое, вчетверо, резать бумагу и ткань ножницами по линиям разметки, соединять детали из бумаги с помощью клея, шить стежками « через край», «петельный шов».
2  класс

К концу обучения во 2 классе по курсу обучающиеся научатся:
· называть ручные инструменты, материалы, приспособления; 

· называть правила безопасности труда при работе ручными инструментами; 

· правилам разметки и контроля по шаблонам, линейке, угольнику; 

· способам обработки различных материалов;

К концу 2 года обучения обучающиеся смогут: 

· правильно пользоваться ручными инструментами; 

· соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены во всех видах технического труда; 

· организовать рабочее место и поддерживать на нем порядок во время работы; 

· бережно относиться к инструментам и материалам; 

· экономно размечать материал с помощью шаблонов, линейки, угольника; 

· самостоятельно изготовлять изделия по образцу; 

· выполнять работу, используя художественные материалы;

правильно выполнять изученные технологические операции по всем видам труда; различать их по внешнему виду.

3 класс

     К концу обучения в 3 классе по курсу обучающиеся научатся:
· определять название, назначение, правила пользования ручным инструментом для обработки природного материала, бумаги, картона, ткани, пластилина и других материалов; 

· правилам безопасности труда и личной гигиены при обработке различных материалов; 

· приемам разметки (шаблон, линейка, угольник, циркуль); 

· способам контроля размеров деталей (шаблон, угольник, линейка).

К концу 3 года обучения обучающиеся смогут: 

· правильно называть ручные инструменты и использовать их по назначению; 

· выполнять работу самостоятельно без напоминаний; 

· организовать рабочее место и соблюдать порядок во время работы; 

· понимать рисунки, эскизы (определять название детали, материал, из которого она должна быть изготовлена, форму, размеры); 

· самостоятельно изготовлять изделия (по образцу, рисунку, эскизу).

4 класс

К концу обучения в 4 классе по курсу обучающиеся научатся:

· определять и называть название изученных материалов и инструментов, их назначение; 

· правилам безопасности труда и личной гигиены при работе с колющими и режущими инструментами; 

· правилам планирования и организации труда; 

· способам и приемам обработки различных материалов.

К концу 4 года обучения обучающиеся смогут: 

· правильно использовать инструменты в работе; 

· строго соблюдать правила безопасности труда; 

· самостоятельно планировать и организовывать свой труд; 

· самостоятельно изготовлять изделие (по рисунку, эскизу, схеме, замыслу); 

· экономно и рационально расходовать материалы; 

· выполнять работу в любой изученной технике;

· самостоятельно выполнять работу;

· контролировать правильность выполнения работы. 

Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей  проходит через участие их в выставках,  конкурсах, фестивалях, массовых мероприятиях. Выставочная деятельность является важным итоговым этапом занятий.
Выставки могут быть:

· однодневные - проводится в конце каждого задания с целью обсуждения; 

· постоянные  - проводятся в помещении, где работают дети;

· тематические - по итогом изучения разделов, тем;

· итоговые – в конце года организуется выставка практических работ учащихся, организуется обсуждение выставки с участием педагогов, родителей, гостей.
Работа с родителями.  Повышение воспитательного потенциала обучающихся возможно при условии системной деятельности «педагог-обучающийся-родители» согласно данной образовательной программе, работа с родителями строится по следующим направлениям:
-  консультативная и просветительская работа: проведение бесед, участие в родительских  собраниях,

- привлечение родителей к досуговой деятельности, организация  выставок, мастер-классы и др.

- подготовка подарков для родителей на 8 Марта, День Семьи, день Матери, 23 февраля и т.д. 

Содержание программы «Умелые ручки»

1 класс (33 часа)


Первый год обучения направлен на удовлетворение интересов детей в приобретении базовых знаний и умений о простейших приемах и техниках работы с материалами и инструментами (природный материал, бумага и картон, пластилин, бросовый материал, ткань), знакомство с историей данных видов декоративно – прикладного искусства,  изготовление простейших  декоративно – художественных изделий, учатся организации своего рабочего места.

I.Введение: правила техники безопасности (1 час)

1. Вводное занятие. Правила техники безопасности

1.Беседа, ознакомление детей с основными направлениями работы на занятиях; материалами и оборудованием; требования к поведению учащихся во время занятий, соблюдение порядка на рабочем месте, инструктаж по правилам техники безопасности.  Из истории происхождения ножниц. 

II. Работа с природными материалами (8 часов)

1. «Экскурсия в парк. «Какого цвета осень?»

 Поиск и сбор выразительных, разнообразных даров природы по форме, цвету и размеру (листьев, цветов, трав, семян, шишек, веточек). Подготовка материала к работе.

2. Аппликация «Морковь»

Игра «На что это похоже?». Показ методов составления композиций из листьев. Симметрия, асимметрия. Знакомство с понятием натюрморт. 

Практическая часть. Изготовление миниатюры из засушенных растений.

3. Аппликация «Вишенки»

Беседа о фруктах. Загадки. Закрепление знаний о колорите осени.

Практическая часть. Изготовление миниатюры из засушенных растений

4. Аппликация «Гриб боровик»

Беседа-рассказ о грибах. 

Практическая часть.  Закрепление умений изготовления миниатюры из засушенных растений.

5. Аппликация «Солнышко»

Показ методов и приёмов, выбор материала, формы и цветовой гаммы.

Практическая часть. Закрепление умений изготовления миниатюры из засушенных растений.

6. Аппликация «Аист»

Беседа о птицах. Показ метода и приема изготовления аппликации.

Практическая часть. Закрепление умений изготовления миниатюры из засушенных растений.

7. Изготовление игрушек из целых форм растений «Черепаха»

Выбор материала в соответствии с замыслом, скрепление деталей с помощью пластилина.

Практическая часть. Изготовление объемной игрушки из природного материала.

8. Изготовление игрушек из целых форм растений «Лесовичок»
Загадки о живой природе. Объемное конструирование из природного материала по замыслу.

Практическая часть. Закрепление умений изготовления объемной игрушки из природного материла.

III. Работа с бумагой и картоном (8 часов)

1. Знакомство с оригами. «Стаканчик»

Историческая справка о бумаге. Виды бумаги, ее свойства и применение. Материалы и приспособления, применяемые при работе с бумагой. Разнообразие техник работ с бумагой. Условные обозначения. Инструктаж по правилам техники безопасности.

2. Базовая форма «Треугольник». «Щеночек»

        Знакомство с понятием «базовые формы». Изготовление треугольника из прямоугольного листа бумаги. Знакомство с условными знаками, принятыми в оригами.               

Практическая часть. Изготовление игрушки.

3. Базовая форма «Треугольник». «Котик», «Зайчонок»
Технология изготовления из бумаги котика и зайчонка.

Практическая часть.  Освоение способа изготовления конкретных игрушек. Котик. Зайчонок.

4. Базовая форма «Треугольник»  «Ёлочка»

Беседа о Новом годе, способах украшения елки и помещения. 

Практическая часть.  Изготовление конкретных игрушек. 

5. Базовая форма «Книжка»  «Коробка»

Практическая часть.  Выполнение работы с использованием фигур-оригами
6. Базовая форма «Книжка»  «Цветок», «Шапочка»

Благоприятные цветовые сочетания.

Практическая часть.  Выполнение работы с использованием фигур-оригами
IV. Работа с пластилином (8 часов)

1. «Путешествие в Пластилинию». «Животные, которых мы знаем»
Историческая справка о пластилине. Виды пластилина, его свойства и применение. Материалы и приспособления, применяемые при работе с пластилином. Разнообразие техник работ с пластилином.

Практическая часть. Практические умения и навыки детей при создании заданного образа посредством пластилинографии.

2. Плоскостное изображение. «Зимушка-зима».

Создание композиции из пластилина. Анализ свойств используемых в работе материалов и применение их в работах. 

Практическая часть. Сплющивании, разглаживании поверхностей в создаваемых объектах. Практические умения и навыки детей при создании заданного образа посредством пластилинографии.

3. Плоскостное изображение. «Любимый мультипликационный герой».
Формирование композиционных навыков.

Практическая часть. Выполнение лепной картины, когда детали предметов сохраняют объем и выступают над поверхностью основы. Выполнение тонких и удлиненных деталей с использованием чесноковыжималки.

4. «Совушка – сова»

Формирование композиционных навыков.

Практическая часть. Создание композиции из отдельных деталей, используя имеющиеся умения и навыки работы с пластилином – скатывание, расплющивание. Деление целого на части при помощи стеки.

5. «Ромашки»

Трафаретные технологии пластилиновой живописи.

Практическая часть. Выполнение лепной картины с использованием трафаретной технологии

6. «Тюльпан – краса степи»

Формирование композиционных навыков.

Практическая часть. Создание композиции из отдельных деталей, используя имеющиеся умения и навыки работы с пластилином – скатывание, расплющивание. Деление целого на части при помощи стеки.

7. «Змейка»

Формирование композиционных навыков.

Практическая часть. Создание композиции из отдельных деталей, используя имеющиеся умения и навыки работы с пластилином – скатывание, расплющивание. Деление целого на части при помощи стеки.
V. Работа с бросовым материалом (3 часа)

1. Декоративные свойства бросового материала.

Беседа – рассказ работе с пластиком и полиэтиленом. Способы соединения и крепления.

2. Игрушки из пластиковых стаканчиков

Технология изготовления  различных игрушек из пластиковых стаканчиков.

Практическая часть.  Освоение способа изготовления конкретных игрушек. 

VI. Работа с тканью (4 часа)

1. Знакомство с наперстком. Знакомство с видами швов « через край», «петельный шов».

Беседа о видах ткани. Знакомство с техникой и материалами изготовления игрушек. Показ готовых образцов.

2. Салфетка с бахромой

Знакомство с техникой выполнения бахромы

Практическая часть.  Освоение способа изготовления салфетки

3. Сувенир «Заяц». 

Технология изготовления мягкой игрушки.

 Практическая часть.  Изготовления конкретной игрушки. 

VII. Итоговое занятие. Отчетная выставка работ обучающихся (1 час)

«Веселая ярмарка» - урок-праздник. Выставка детских изделий.

Содержание программы «Умелые ручки»

2 класс (34 часа)

Второй год обучения направлен на использование обучающимися приобретенных умений и навыков при изготовлении более сложных по технике выполнения изделия, работая по  эскизам, образцам, схемам и доступным знаковым условиям.

I. Введение: правила техники безопасности (1 час)

     1.Чему будем учиться на занятиях. Правила техники безопасности

 Знакомство с разнообразием технологий и материалов для созданий изделий декоративно – прикладного искусства.  Знакомство с цветовым кругом. Правила техники безопасности. 

II. Работа с природным материалом (7 часов)

1. Золотая осень.

Береста и ее свойства. Искусство обработки бересты. Инструменты, применяемые для заготовки бересты. Время и место заготовки бересты. Пластовая береста. Хранение бересты под прессом, в рулонах.

2. Плоскостная аппликация «Бабочка», «Лошадка», «Подсолнух»

Особенности оформления аппликации из бересты. Последовательность выполнения  плоскостной  аппликации из бересты. 

Практическая часть. Подготовка бересты для работы. Цветовое решение. Изготовление аппликации.  Бабочка. Лошадка. Подсолнух.

3. Полуобъемная аппликация  «Морской пейзаж»

Технология изготовления аппликаций из различного природного материала

Практическая часть.  Эскиз. Цветовое решение. Изготовление аппликации «Морской пейзаж».

4. Коллективное панно «Что нам осень подарила»

Рассказ о картинах выполненных из семян и крупы. Загадки об осени и ее припасах.

Практическая часть. Создание коллективного панно.

III. Работа с бумагой и картоном (8 часов)

1. Технология изготовления поделок на основе использования мятой бумаги. «Волшебные комочки».                                                                                                              Знакомство с техникой создания работ с использованием мятой бумаги.  Способы декоративного оформления готовых работ. Инструктаж по правилам техники безопасности.
2. Творческая работа «Фрукты»

Последовательность изготовления работы с использованием аппликации и кусочков мятой бумаги.

 Практическая часть. Выполнение работы с использованием аппликации и кусочков мятой бумаги.
      3. «Новогодняя игрушка» 

История возникновения новогодней игрушки. Последовательность выполнение работы.
Практическая часть. Выполнение работы с использованием аппликации и кусочков мятой бумаги.
4. «Открытка к Новому году»
Композиционные навыки. Закрепление умений и навыков работы  с использованием мятой бумаги. Последовательность выполнение работы.

 Практическая часть. Выполнение работы с использованием аппликации и кусочками мятой бумаги.

5. «Коробочка к празднику»
Композиционные навыки. Закрепление умений и навыков работы  с использованием мятой бумаги. Последовательность выполнение работы.

Практическая часть. Выполнение работы с использованием кусочков мятой бумаги.

6.  «Снегири на рябинке»
Последовательность выполнение работы.  Пространственные представления. Композиционные навыки.

 Практическая часть. Выполнение работы с использованием аппликации и кусочков мятой бумаги

7.  «Зимний пейзаж»
Последовательность выполнение работы.  Пространственные представления. Композиционные навыки.

 Практическая часть. Выполнение работы с использованием аппликации и кусочков мятой бумаги

IV.Работа с пластилином (8 часов)

1.Обратное изображение на плоскости. «Рыбка», «Цветочек», «Птичка», «Улитка», «Котик».

Создание композиций в обратном изображении из пластилина. 

Практическая часть. Целостность объекта из отдельных деталей, используя имеющиеся навыки: придавливание деталей к основе. Примазывание. Приглаживание границ соединения отдельных частей. 

2. «Веселый клоун»

Знакомство с жанром ИЗО  – портрет. Цветовое решение.

Практическая часть. Лепка отдельных деталей, соединение в единое целое. Использование разнообразного материала.

3. «Цветение лотоса»

Беседа о цветах, произрастающих на территории Калмыкии. 
Практическая часть. Лепка отдельных деталей, соединение в единое целое. Использование разнообразного материала.

4. «Краса степи – тюльпан»

Беседа о цветах, произрастающих на территории Калмыкии. 

Практическая часть. Лепка отдельных деталей, соединение в единое целое. Использование разнообразного материала.

5. Пейзаж «Весна»

Творческая работа учащихся. Цветовое решение.
Практическая часть. Лепка отдельных деталей, соединение в единое целое. Использование разнообразного материала. 

V. Работа с бросовым материалом (4 часа)

1. Поделки из конфетных фантиков. «Изготовление бабочек из фантиков», панно «Подводное царство», «Черепашка», «Жар-птица»

Технологии работы с конфетными фантиками. Материалы и приспособления, применяемые при работе с фантиками. Заготовки.

Практическая часть. Изготовление полосок-заготовок. Соединение полосок. 

VI.Работа с тканью (6 часов)

1.Народная кукла. Русские обряды и традиции.

История куклы. Классификация кукол. Их роль и место в русских обрядах и традициях.

2.Бесшовные куклы. «Хозяйка-рукодельница»

Технология изготовления бесшовных кукол. Материалы и инструменты

Практическая часть. Разбор последовательности работы и  изготовление куклы «Хозяйка-рукодельница».

3. «Кукла - пеленашка»

Элементы русского народного костюма. Создание образа. Символика кукол.

Традиционные приемы изготовления куклы.

Практические занятия. Разбор последовательности работы по инструкционным картам. Создание кукол.

VII. Итоговое занятие. Отчетная выставка работ обучающихся (1 час)

«Веселая ярмарка» - урок-праздник. Выставка детских изделий.

Содержание программы «Умелые ручки»

3 класс (34 часа)

На третий год обучения, обучающиеся закрепляют свои умения на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, происхождении. В третьем классе уровень абстрагирования по​вышается: при обсуждении используется образец в сборе, а не в де​талях, и обучение чтению эскиза продолжается на базе анализа об​разца и его технического рисунка, что позволяет в определенной степени подойти к самостоятельному внесению изме​нений в эскиз. 

I. Введение: правила техники безопасности (1 час)

1.Вводное занятие. Правила техники безопасности

Вводное занятие. Правила техники безопасности. 

II. Работа с природным материалом (8 часов)
1. Аппликация яичной скорлупой «Тюльпаны», «Сайгачонок», «Бабочка».

Декоративные свойства яичной скорлупы. Подготовка яичной скорлупы к работе. Технология выполнения плоскостных композиций из яичной скорлупы. Способы окрашивания. Дополнительный материал, используемый при выполнении аппликаций из яичной скорлупы. Беседа-рассказ о животных Калмыкии.

Практическая часть. Подготовка материала к работе. Изготовление панно «Сайгачонок», «Тюльпаны», «Бабочка».

2. Плоскостная аппликация из ракушек

Технология изготовления аппликаций из ракушек.

Практическая часть.  Эскиз. Сортировка ракушек по видам и размеру.

3. Объемная игрушка из ракушек.

Технология изготовления игрушек из ракушек. Способы скрепления.

Практическая часть.  Изготовление игрушек. «Рыбка», «Суслик», «Собачка»

III. Работа с бумагой и картоном (8 часов)
1.Объёмное конструирования из бумаги. «Кристалл»
Знакомство детей с техникой бумажной скульптуры.
2.Объемные изделия из упаковочных коробок.

Знакомство с технологией создания изделий из упаковочных коробок. Анализ готовых изделий.

Практическая часть. Выполнение творческих работ «Любимый приятель», «Ёлочку живую сбереги»

3.Конструирование игрушек из цветной бумаги.

Способы закручивания прямоугольника в цилиндр. Возможности сочетания в одной конструкции плоскостных и объемных криволинейных (цилиндрических) элементов. Закручивание круга в конус (низкий), закручивание полукруга в конус (высокий).

Практическая часть. Освоение способов для создания конкретной игрушки (получение конусов, цилиндров). Самостоятельно на  основе конусов и цилиндров  создание разных конструкций, изменяя  основные способы, комбинируя их, дополняя полученную основу самостоятельно изготовленными разными деталями. «Петушок – золотой гребешок», «Летучая мышка», «Лягушка» 

IV.Работа с пластилином (8 часов)








1.Декоративно-прикладное искусство в интерьере. «Рыбки в аквариуме»
Декорирование предметов собственными силами. Материалы и инструменты.
Приемы используемые при оформлении аппликации. Анализ образцов. Выбор формы. Цветовое решение. Создание эскиза.

Практическая часть. Выполнение аппликации «Рыбки в аквариуме». Работа с инструкцией. Определение порядка работы.

2. «Четыре священных животных калмыков»
Беседа о традиционных, священных животных кочевников-калмыков. Форма и цветовое решение. Композиция. Подбор способов и приемов в изготовлении.
Практическая часть. Выполнение объёмной аппликации «Четыре священных животных калмыков». Работа с инструкцией. Определение порядка работы.
3. «Матрёшка» 

Беседа о национальном русском сувенире. Анализ образцов матрёшек из разных материалов.  Форма и цветовое решение. Композиция. Подбор способов и приемов в изготовлении матрёшки. 

Практическая часть. Эскиз. Композиция. Выбор техники исполнения. 

4. «Удивительная Дымка»
Беседа о виде ДПИ – дымковской игрушке. Анализ образцов.  Форма и цветовое решение. Композиция. Подбор способов и приемов в изготовлении дымковской игрушки

Практическая часть. Эскиз. Композиция. Выбор техники исполнения. 

5. «Чудо-Хохлома»
Беседа о виде ДПИ – хохломе. Анализ образцов из разных материалов.  Форма и цветовое решение. Композиция. Подбор способов и приемов в изготовлении аппликации в технике хохлома.

Практическая часть. Эскиз. Композиция. Выбор техники исполнения. 

6. «Нежные узоры Гжели»
Беседа о виде ДПИ – гжели. Анализ образцов из разных материалов.  Форма и цветовое решение. Композиция. Подбор способов и приемов в изготовлении аппликации в технике гжели.

Практическая часть. Эскиз. Композиция. Выбор техники исполнения. 

7.  «День космонавтики. Космический пейзаж».

Беседа о космосе. Первом человеке полетевшем к космос Техника выполнения с использованием пластилина и  бросового материала (пластиковая тара). 

Практическая часть. Выполнение композиции из пластиковой тары и пластилина. Последовательное создание элементов композиции. Работа над композицией ведется от центра к периферии.

V. Работа с бросовым материалом (4 часа)

1.Ваза из пластиковых бутылок. 

Подготовка материала к работе. Цветовое решение.

Практическая часть. Освоение приёмов работы с пластиковыми бутылками.  Изготовление объёмной вазы.

2. Аппликация из коктельных трубочек «Бабочка»

Технология изготовления бабочки из трубочек. Форма и цветовое решение. Композиция.
Практическая часть. Подбор способов и приемов в изготовлении. Сборка изделий. Прикрепление элементов композиции к основе. 

VI.Работа с тканью (4 часа)

1.Сувенирная кукла.

Сувенир. Виды и назначение сувениров. Анализ работы по созданию сувенирной куклы.

2.Оберег. Символика оберегов. Домовенок

Оберег -  как субъектом культуры и истории. Традиционные обереги.  Материалы и инструменты.

Практическая часть. Домовенок.  Последовательность выполнения работы. Презентация готовых работ.

3.Кукла – птица

Беседа с демонстрацией образца. Материалы и инструменты.

Практическая часть. Кукла – птица. Последовательность выполнения работы. Презентация готовых работ.

VII. Итоговое занятие. Отчетная выставка работ обучающихся (1 час)

«Веселая ярмарка» - урок-праздник. Выставка детских изделий.

Содержание программы «Умелые ручки»

4 класс (34 часа)

Четвертый  год направлен  на обучение обучающихся проектной деятельности: разрабатывать  замысел, искать пути его реализации, воплощать его в изделии, демонстрировать как в собственной творческой деятельности, так и в работе малыми группами. Четвероклассники составляют план работы самостоятельно.

I. Введение: правила техники безопасности ( 1 час)

1.Чему будем учиться на занятиях. Правила техники безопасности

 Знакомство с разнообразием технологий и материалов для созданий изделий декоративно – прикладного искусства. Работа над проектом. Правила техники безопасности. 

II. Работа с природным материалом (8 часов)

1. Объемные игрушки из природного материала.

Технология изготовления объемных игрушек из сена. Заготовка материала. Наматывание, скручивание.

2. «Моя лошадка»

Последовательность изготовления поделки. Изготовление картонной формы. Наматывание сена, склеивание деталей.

 Практическая часть. Изготовление формы. Наматывание, склеивание, сушка, оформление изделия.

3. «Симпатичные птички», «Я тут главный!», «Утята», «Семейство ёжиков», «Мышки-сестрички»

Последовательность изготовления поделки. Изготовление картонной формы. Наматывание сена, склеивание деталей.
 Практическая часть. Изготовление формы. Наматывание, склеивание, сушка, оформление изделия.

III. Работа с бумагой и картоном (8 часов)

 1.Смешанные формы в бумажном конструировании.

Самостоятельно использовать освоенные способы для создания новых, более сложных конструкций. Анализ. Способы решения, подбор соответствующий материалов, определение последовательности выполнения работы.

Практическая часть.   Творческая работа «Кошечка», «Собачка», «Ёлочка».

2.Завивка, закругления

Развивать умение самостоятельно «включать» способ конструирования в процесс изготовления различных поделок. Активизировать воображение детей. Совершенствовать умение самостоятельно анализировать готовые поделки с точки зрения выделения общего способа их создания. Использование приема завивки, закруглении с целью получения заданного образа.

Практическая часть.   Творческая работа «Ангел», «Жар-птица», «Снегири».

IV. Работа с пластилином (8 часов)

1.Панно из пластилина. 

Знакомство с принципами работы

Краткая беседа о содержании работы в технике пластилинография на прозрачной основе (с использованием бросового материала).

2.Перенесение рисунка  на прозрачную основу.

 Технология создания панно. Наглядная демонстрация готовых изделий. Перенесение рисунка на прозрачную основу.

Практическая часть. Проект. Подбор эскиза  для работы. Рисунок под основой располагается так, чтобы со всех сторон было примерно равное расстояние.  Нанесение рисунка на основу с верхней части. Контур рисунка выполняется тонкими линиями. 

3. Нанесение пластилина на прозрачную основу. Подбор цветовой гаммы.

 
Нанесение пластилина на прозрачную основу. Выбирая цвета изображения и фона, нужно помнить о контрастности и сочетании цветов. 

Практическая часть.  Выполнение практической работы

4.Тематические композиции. 

Самостоятельное использование освоенных способов для создания новых, более сложных композиций.
Практическая часть.   Разработка и выполнение творческих работ «Весна», «У Лукоморья дуб зелёный». 

V.Работа с бросовым материалом (4 часа)

1.Идеи подарков и предметов для интерьера

Самостоятельно использовать освоенные способы для создания новых, более сложных конструкций. Технология работы с CD –дисками. Способы решения, подбор соответствующий материалов, определение последовательности выполнения работы.

2. «Визит с Марса»

Развивать умение самостоятельно «включать» способ конструирования в процесс изготовления различных поделок. Активизировать воображение детей. Совершенствовать умение самостоятельно анализировать готовые поделки с точки зрения выделения общего способа их создания. 

Практическая часть.   «Визит  с Марса» 

3. Сувенир «С Днём Победы!»

Активизировать воображение детей. Совершенствовать умение самостоятельно анализировать готовые поделки с точки зрения выделения общего способа их создания. 

Практическая часть.   «Изготовление поделки «Чары цветов» 

4. «Чары цветов».

 Активизировать воображение детей. Совершенствовать умение самостоятельно анализировать готовые поделки с точки зрения выделения общего способа их создания. 

Практическая часть.   «Изготовление поделки «Чары цветов» 

VI.Изготовление кукол (4 часа)

1. Авторская кукла. Беседа «Кукла в искусстве»

Куклы являются частыми действующими лицами произведений искусства, сказок, рассказов, мультфильмов. Авторская кукла – как особое  направление  современного прикладного творчества. Виды, жанры кукол и  их назначение. Техника исполнения. Материалы и инструменты.

2. Кукла Семик и Семичиха. 
Выбор техники исполнения. Совместное с учащимися определение последовательности действий для создания авторской куклы. 

Практическая часть. Подготовительная работа. Знакомство с литературой по созданию кукол. Подбор иллюстраций, выполнение эскизов. Подготовка материалов и инструментов.

3. Кукла - русалка. 

Планирование этапов работы

Практическая часть.   Поэтапная работа: создание каркаса и тела куклы, выполнение костюма, композиция костюма, оформление куклы, выставочная деятельность.

VII. Итоговое занятие. Отчетная выставка работ обучающихся (1 час)

«Веселая ярмарка» - урок-праздник. Выставка детских изделий.

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Умелые ручки» 

	Номер

раздела
	Название разделов
	Количество часов

	
	
	всего


	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	
	
	
	теор
	прак
	теор
	прак
	теор
	прак
	теор
	прак

	I.
	Введение: правила техники безопасности
	4
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	II.
	Работа с природными материалами
	31
	1
	7
	1
	6
	1
	7
	1
	7

	III.
	Работа с бумагой и картоном
	32
	1
	7
	1
	7
	1
	7
	1
	7

	IV.
	Работа с пластилином
	31
	1
	7
	1
	6
	1
	7
	1
	7

	V.
	Работа с бросовым материалом
	15
	1
	2
	1
	3
	1
	3
	1
	3

	VI.
	Работа с тканью
	18
	1
	3
	1
	5
	1
	3
	1
	3

	VII.
	Итоговое занятие. Отчетная выставка работ учащихся
	4
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1

	Итого:
	
	6
	27
	6
	28
	6
	28
	6
	28

	Всего:
	135
	33
	34
	34
	34


Тематическое планирование занятий
по программе курса «Умелые ручки»

1 класс (1 час в неделю, всего 33 часа)
	№ раздела,

темы
	Название разделов и тем
	Количество часов
	Характеристика деятельности

 обучающихся


	Дата

проведения

	
	
	
	
	план
	факт

	I
1
	Введение: правила техники безопасности.
	1
	
	
	

	1
	Вводное занятие. Правила техники безопасности
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с ножницами, клеем.
	
	

	II
	Работа с природными материалами
	8
	
	
	

	2
	Экскурсия в парк  «Какого цвета осень?»
	1
	Исследовать, наблюдать, сравнивать, сопоставлять природные материалы – их виды и свойства. Осваивать правила сбора и хранения природных материалов. Соотносить природные материалы по форме и цвету с реальными объектами. Выполнять практическую работу из природных материалов: собирать материал, высушивать под прессом и создавать аппликации и сувениры.   
	
	

	3
	Аппликация «Морковь»
	1
	
	
	

	4
	Аппликация «Вишенки»
	1
	
	
	

	5
	Аппликация «Гриб боровик»
	1
	
	
	

	6
	Аппликация «Солнышко»
	1
	
	
	

	7
	Аппликация «Аист»
	1
	
	
	

	8
	Изготовление игрушек из целых форм растений «Черепаха»
	1
	
	
	

	9
	Изготовление игрушек из целых форм растений «Лесовичок»
	1
	
	
	

	III
	Работа с бумагой и картоном 
	8
	
	
	

	10
	Знакомство с оригами. «Стаканчик»
	1
	Освоение способов разметки деталей.

Освоение приёмов работы с бумагой и картоном.

Создание моделей по предложенным образцам.

Освоение технологии изготовления поделок на основе оригами
	
	

	11
	Базовая форма «Треугольник». «Щеночек»
	1
	
	
	

	12
	Базовая форма «Треугольник». «Котик»
	1
	
	
	

	13
	Базовая форма «Треугольник». «Зайчонок»
	1
	
	
	

	14
	Базовая форма «Треугольник». «Елочка»
	1
	
	
	

	15
	Базовая форма «Книжка». «Коробка»
	1
	
	
	

	16
	Базовая форма «Книжка». «Цветок»
	1
	
	
	

	17
	Базовая форма «Книжка». «Шапочка»
	1
	
	
	

	IV
	Работа с пластилином
	8
	
	
	

	18
	 «Путешествие в Пластилинию»
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с пластилином.

Проведение анализа изображения, умение сделать выбор, исходя из имеющихся материалов. 

Овладение техникой рисования с помощью пластилина
	
	

	19
	 «Животные, которых мы знаем»
	1
	
	
	

	20
	«Зимушка-зима»
	1
	
	
	

	21
	«Любимый мультипликационный герой»
	2
	
	
	

	22
	«Совушка-сова»
	
	
	
	

	23
	«Ромашки»
	1
	
	
	

	24
	«Тюльпан – краса степи»
	1
	
	
	

	25
	«Змейка»
	1
	
	
	

	V
	Работа с бросовым материалом
	3
	
	
	

	26
	Декоративные свойства бросового материала
	1
	Находить и отбирать информацию о защите  окружающей среды. Составлять рассказ по полученной информации и на основе собственного опыта. Знать свойства и особенности пластиковых изделий. Выбирать для изготовления изделия план, контролировать и корректировать выполнение изделия по этому плану. Оценивать качество выполнения работы
	
	

	27
	Игрушки из пластиковых стаканчиков
	1
	
	
	

	28
	Игрушки из пластиковых стаканчиков
	1
	
	
	

	VI.
	Работа с тканью
	4
	
	
	

	29
	Знакомство с наперстком. Знакомство с видами швов 

«через край», «петельный шов». 
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с текстильными материалами и инструментами (ножницы, иголка).

Изготовление салфетки с бахромой и сувенира
	
	

	30
	Салфетка с бахромой
	1
	
	
	

	31
	Сувенир «Заяц»
	1
	
	
	

	32
	Сувенир «Заяц»
	1
	
	
	

	VII.
	Итоговое занятие 
	1
	
	
	

	33
	Отчетная выставка работ обучающихся
	1
	Находить и отбирать лучшие работы. Знать особенности изготовления выставочных экспонатов. Оценивать качество выполнения работы
	
	

	
	Итого: 33 часа


Календарно-тематическое планирование занятий
по программе курса «Умелые ручки»

2 класс (1 час в неделю, всего 34 часа)
	№ раздела,

темы
	Название разделов и тем
	Количество часов
	Характеристика деятельности

 обучающихся


	Дата

проведения

	
	
	
	
	план
	факт

	I
	Введение: правила техники безопасности
	1
	
	
	

	1
	Чему будем учиться на занятиях. Правила техники безопасности
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с ножницами, клеем.
	
	

	II
	Работа с природным материалом
	7
	
	
	

	2
	Золотая осень
	1
	Осваивать способы подготовки и заготовки природного материала. Наблюдать и исследовать его свойства. Составлять композицию, подбирать материал по цвету, размеру. Анализировать план работы. Выполнять раскрой деталей по шаблону. Соотносить этапы работы с технологической картой.
	
	

	3
	Плоскостная аппликация «Бабочка»
	1
	
	
	

	4
	Плоскостная аппликация «Лошадка»
	1
	
	
	

	5
	Плоскостная аппликация «Подсолнух»
	1
	
	
	

	6
	Полуобъёмная аппликация «Морской пейзаж»
	1
	
	
	

	7
	Полуобъёмная аппликация «Морской пейзаж»
	1
	
	
	

	8
	Коллективное панно «Что нам осень подарила»
	1
	
	
	

	III
	Работа с бумагой и картоном
	8
	
	
	

	9
	Технология изготовления поделок на основе использования мятой бумаги».
«Волшебные комочки».
	1
	Осуществлять самостоятельный поиск необходимой информации. Анализировать с помощью учителя способы изготовления изделий в технике мятой бумаги «Волшебные комочки», выделять этапы работы. Осваивать технологию изготовления работ в технике «Волшебных комочков». Использовать приемы работы с бумагой и ножницами. Корректировать изготовление изделия. Составлять план работы над изделием.
	
	

	10
	 Творческая работа 

«Фрукты»
	1
	
	
	

	11
	Новогодняя игрушка
	1
	
	
	

	12
	Открытка к Новому году
	1
	
	
	

	13
	Открытка к Новому году
	1
	
	
	

	14
	Коробочка к празднику
	1
	
	
	

	15
	Снегири на рябинке
	1
	
	
	

	16
	«Зимний пейзаж»
	1
	
	
	

	IV
	Работа с пластилином
	8
	
	
	

	17
	Обратное  изображение на плоскости. «Рыбка», «Цветочек». 
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с пластилином. Знакомство с жанрами изобразительного искусства.

Проведение анализа изображения, умение сделать выбор, исходя из имеющихся материалов. 

Овладение техникой рисования с помощью пластилина
	
	

	18
	Обратное  изображение на плоскости. «Птичка», «Улитка», «Котик».
	1
	
	
	

	19
	 «Веселый клоун»
	1
	
	
	

	20
	«Краса степи – тюльпан»
	1
	
	
	

	21
	«Цветение лотоса»
	1
	
	
	

	22
	 Пейзаж «Весна»
	1
	
	
	

	23
	Оформление народной игрушки. «Матрешка»
	1
	
	
	

	V
	Работа с бросовым материалом
	4
	
	
	

	24
	Поделки из конфетных фантиков. Изготовление бабочек из фантиков
	1
	Осваивать технологию создания поделок из подручного материала. Подбирать из подручных средств материалы для изготовления изделия. Оформлять композицию. Контролировать и корректировать последовательность выполнения работы. Оценивать работу
	
	

	25
	Панно «Подводное царство»
	1
	
	
	

	26
	«Черепашка»
	1
	
	
	

	27
	«Жар-птица»
	1
	
	
	

	VI
	Работа с тканью
	6
	
	
	

	28
	Народная кукла. Русские обряды и традиции
	1
	Анализировать и различать разные  виды тканей и волокон. Осуществлять разметку по шаблону. Определять необходимые материалы и инструменты. Применять правила безопасной работы с ножницами, иглами. Выполнять работу по плану. Подбирать цвета для композиции. Осуществлять самоконтроль и взаимоконтроль.  
	
	

	29
	Народная кукла. Русские обряды и традиции
	1
	
	
	

	30
	Бесшовные куклы. «Хозяйка – рукодельница»
	1
	
	
	

	31
	Бесшовные куклы. «Хозяйка – рукодельница»
	1
	
	
	

	32
	Кукла - пеленашка
	1
	
	
	

	33
	Кукла - пеленашка
	1
	
	
	

	VII
	Итоговое занятие.
	1
	
	
	

	34
	Отчетная выставка работ обучающихся
	1
	Находить и отбирать лучшие работы. Знать особенности изготовления выставочных экспонатов. Оценивать качество выполнения работы
	
	

	         Итого: 34 часа


Тематическое планирование занятий 

по программе курса «Умелые ручки»

3 класс (1 час в неделю, всего 34 часа)
	№

раздела,

темы
	Название разделов и тем
	Количество часов
	Характеристика деятельности

обучающихся


	Дата проведения

	
	
	
	
	план
	факт

	I
	Введение: правила техники безопасности
	1
	
	
	

	1
	Вводное занятие. Правила техники безопасности
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с ножницами, клеем.
	
	

	II
	Работа с природным материалом
	8
	
	
	

	2
	Декоративные свойства яичной скорлупы. Подготовка скорлупы к работе
	1
	Осваивать способы подготовки и заготовки природного материала. Наблюдать и исследовать его свойства. Составлять композицию, подбирать материал по цвету, размеру. Анализировать план работы. Выполнять раскрой деталей по шаблону. Соотносить этапы работы с технологической картой.
	
	

	3
	Аппликация яичной скорлупой «Тюльпаны»
	1
	
	
	

	4
	Аппликация яичной скорлупой «Тюльпаны»
	1
	
	
	

	5
	Аппликация яичной скорлупой «Сайгачонок»
	1
	
	
	

	6
	Аппликация яичной скорлупой «Сайгачонок»
	1
	
	
	

	7
	Аппликация яичной скорлупой «Бабочка»
	1
	
	
	

	8
	Плоскостная аппликация из ракушек
	1
	
	
	

	9
	Объемная игрушка из ракушек
	1
	
	
	

	III
	Работа с бумагой и картоном
	8
	
	
	

	10
	Объемное конструирование из бумаги. «Кристалл»
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с ножницами, клеем.
 Освоение основ конструирования из бумаги

Освоение способов разметки деталей.

Освоение приёмов работы с бумагой и картоном.

Создание моделей по предложенным образцам.
	
	

	11
	Объемные изделия из упаковочных коробок «Любимый приятель»
	1
	
	
	

	12
	Объемные изделия из упаковочных коробок «Любимый приятель»
	1
	
	
	

	13
	«Ёлочку живую сбереги»
	1
	
	
	

	14
	 Конструирование игрушек из цветной бумаги
	1
	
	
	

	15
	«Петушок – золотой гребешок»
	1
	
	
	

	16
	«Летучая мышка»
	1
	
	
	

	17
	«Лягушка»
	1
	
	
	

	IV
	Работа с пластилином 
	8
	
	
	

	18
	Декоративно – прикладное искусство в интерьере. «Рыбки в аквариуме» 
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с пластилином.

Проведение анализа изображения, умение сделать выбор, исходя из имеющихся материалов. 

Овладение техникой рисования с помощью пластилина.

Умение совмещать разные материалы для изготовления композиций.
	
	

	19
	«Четыре священных животных калмыков»
	1
	
	
	

	20
	«Матрёшка»
	1
	
	
	

	21
	«Матрёшка»
	1
	
	
	

	22
	«Удивительная Дымка»
	1
	
	
	

	23
	«Чудо – Хохлома»
	1
	
	
	

	24
	«Нежные узоры Гжели»
	1
	
	
	

	25
	День космонавтики. «Космический пейзаж»
	1
	
	
	

	V
	Работа с бросовым материалом
	4
	
	
	

	26
	«Ваза из пластиковых бутылок»
	1
	Осваивать технологию создания поделок из подручного материала. Подбирать из подручных средств материалы для изготовления изделия. Оформлять композицию. Контролировать и корректировать последовательность выполнения работы. Оценивать работу
	
	

	27
	«Ваза из пластиковых бутылок»
	1
	
	
	

	28
	Аппликация  из трубочек для коктейля «Бабочка»
	1
	
	
	

	29
	Аппликация  из трубочек для коктейля «Бабочка»
	1
	
	
	

	VI
	Работа с тканью
	4
	
	
	

	30
	Сувенирная кукла
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с текстильными материалами и инструментами (ножницы, иголка).

Изготовление кукол, используя шаблоны.
	
	

	31
	Оберег. Символика оберега. «Домовёнок»
	1
	
	
	

	32
	Оберег. Символика оберега. «Домовёнок»
	1
	
	
	

	33
	Кукла-птица
	1
	
	
	

	VII
	Итоговое занятие
	1
	
	
	

	34
	Отчетная выставка работ обучающихся
	1
	Знать особенности изготовления выставочных экспонатов. Оценивать качество выполнения работы
	
	

	
	Итого: 34 часа


Тематическое планирование занятий

по программе курса «Умелые ручки»

4 класс (1 час в неделю, всего 34 часа)

	№

раздела,

темы
	Название разделов и тем
	Количество часов
	Характеристика деятельности

 учащихся


	Дата проведения

	
	
	
	
	план
	факт

	I
	Введение: правила техники безопасности
	1
	
	
	

	1
	Чему будем учиться на занятиях. Правила техники безопасности
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с ножницами, клеем.
	
	

	II
	Работа с природным материалом
	8
	
	
	

	2
	Объемные игрушки из природного материала
	1
	Осваивать способы подготовки и заготовки природного материала. Наблюдать и исследовать его свойства. Составлять композицию, подбирать материал по цвету, размеру. Анализировать план работы. Соотносить этапы работы с технологической картой.
	
	

	3
	«Моя лошадка»
	1
	
	
	

	4
	«Моя лошадка»
	1
	
	
	

	5
	«Симпатичные птички»
	1
	
	
	

	6
	«Я тут главный!»
	1
	
	
	

	7
	«Утята»
	1
	
	
	

	8
	 «Семейство ежиков»
	1
	
	
	

	9
	«Мышки-сестрички»
	1
	
	
	

	III
	Работа с бумагой и картоном
	8
	
	
	

	10
	Смешанные формы в бумажном конструировании
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с ножницами, клеем.

Знакомство со смешанными базовыми формами в бумажном конструировании

Освоение способов разметки деталей.

Освоение приёмов работы с бумагой и картоном.

Создание моделей по предложенным образцам.


	
	

	11
	Творческая работа «Кошечка»
	1
	
	
	

	12
	Творческая работа «Собачка»
	1
	
	
	

	13
	Творческая работа «Ёлочка»
	1
	
	
	

	14
	Завивка, закругления. «Ангел»
	1
	
	
	

	15
	Творческая работа «Жар-птица»
	1
	
	
	

	16
	Творческая работа «Снегири»
	1
	
	
	

	17
	Творческая работа «Снегири»
	1
	
	
	

	IV
	Работа с пластилином
	8
	
	
	

	18
	Панно из пластилина. Знакомство с принципами работы
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с пластилином Проведение анализа изображения, умение сделать выбор, исходя из имеющихся материалов. 

Умение совмещать разные материалы для изготовления композиций. Умение рисовать пластилином

	
	

	19
	Перенесение рисунка на прозрачную основу 
	1
	
	
	

	20
	Нанесение пластилина на прозрачную основу. Подбор цветовой гаммы.
	1
	
	
	

	21
	Нанесение пластилина на прозрачную основу. Подбор цветовой гаммы.
	1
	
	
	

	22
	Тематические композиция «Весна»
	1
	
	
	

	23
	Тематические композиция «Весна»
	1
	
	
	

	24
	«У Лукоморья дуб зелёный»
	1
	
	
	

	25
	«У Лукоморья дуб зелёный»
	1
	
	
	

	V
	Работа с бросовым материалом
	4
	
	
	

	26
	Идеи подарков и предметов для интерьера
	1
	Осваивать технологию создания поделок из подручного материала. Подбирать из подручных средств материалы для изготовления изделия. Оформлять композицию. Контролировать и корректировать последовательность выполнения работы. Оценивать работу
	
	

	27
	Визит с Марса
	1
	
	
	

	28
	Сувенир «С Днём Победы!» 
	1
	
	
	

	29
	Чары цветов
	1
	
	
	

	VI
	Работа с тканью
	4
	
	
	

	30
	Авторская кукла. Беседа «Кукла в искусстве»
	1
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с текстильными материалами и инструментами (ножницы, иголка).

Изготовление кукол, используя шаблоны.
	
	

	31
	Кукла Семик и Семичиха
	1
	
	
	

	32
	Кукла Семик и Семичиха
	1
	
	
	

	33
	Кукла - русалка
	1
	
	
	

	VII
	Итоговое занятие. 
	1
	
	
	

	34
	Отчетная выставка работ обучающихся
	1
	Находить и отбирать лучшие работы. Знать особенности изготовления выставочных экспонатов. Оценивать качество выполнения работы
	
	

	Итого: 34 часа


Методические рекомендации по проведению занятия
Инструктаж по  технике безопасности при проведении работ проводится на каждом занятии.

Быстрая, интересная вступи​тельная часть занятия, включающая анализ конструкции изделия и разработку технологического плана должна являться базой для самос​тоятельной практической работы без помощи учителя.

Желательно около половины учебного времени отводить на так называемые комплексные работы — изготовление изделий, включающих несколько разнородных материалов, поскольку именно в этих случаях наиболее ярко проявляются изменения их свойств, а сформированные ранее трудовые умения по обработке отдельных материалов ученик вынужден применять в новых условиях.
Выбирая изделие для изготовления, желательно спланировать объем работы на одно занятие, если  времени требуется больше, дети заранее должны знать, какая часть работы останется на второе занятие. Трудные операции, требующие значительного умственного напряжения и мышечной лов​кости, обязательно должны быть осознаны детьми как необходимые.

Учителю необходимо как можно меньше объяснять самому,  стараться вовлекать детей в обсуждение, нельзя перегружать, торопить детей и сразу стремиться на помощь. Ребенок должен попробовать преодолеть себя, в этом он учится быть взрослым, мастером. 

На занятии кружка  должна быть специально организованная часть, направленная на обеспечение безусловного понимания сути и порядка выполнения практической работы, и должным образом оснащенная самостоятельная деятельность ребенка по преобразованию материала в изделие; причем на теоретическую часть занятия должно отводиться втрое меньше времени, чем  на практические действия.  

 В программе указано примерное количество часов на изучение каждого раздела. Учитель может самостоятельно распределять количество часов, опираясь на собственный опыт и имея в виду подготовленность учащихся и условия работы в данной группе. 

В программу включается не только перечень практических работ, но и темы бесед, рассказов, расширяющие политехнический кругозор детей
Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса

1. Методические материалы
- Презентации теоретического материала по темам курса
- Практические работы по всем темам курса
2. Печатные пособия
- Демонстрационный и раздаточный материал
3. Наглядные пособия

 4. Технические средства обучения


- Оборудование рабочего места учителя


- Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц


- Магнитная доска


- Персональный компьютер с принтером


- Мультимедийный проектор
 5. Оборудование класса
     - Стол учительский с тумбой, стул

     - Стол для персонального компьютера

     - Ученические столы двухместные с комплектом стульев

     - Шкафы для хранения дидактических материалов, пособий, учебного   оборудования

     - Демонстрационный шкаф

     - Демонстрационная подставка

Список литературы для педагога
· Блонский, П.П. Психология младшего школьника. / П. П. Блонский.,  Воронеж: НПО «Модек», 1997.

· Григорьев, Е. И. «Современные технологии социально  -  культурной деятельности» / Е. И. Григорьев.,  Тамбов, 2004

· Иванченко В. Н. Занятия в системе дополнительного образования детей. Учебно – методическое пособие для руководителей ОУДОД, методистов, педагогов – организаторов, специалистов по дополнительному образованию детей, руководителей образовательных учреждений, учителей, студентов педагогических учебных заведений, слушателей ИПК. Ростов н/Д: Из-во «Учитель», 2007. -288с.

· Ерошенков, И.Н. Культурно-досуговая деятельность в современных условия / И. Н. Ерошенков - М.: НГИК, 1994.-32с. 

· Каргина, З. А. Технология разработки образовательной программы дополнительного образования детей / З. А. Каргина // Внешкольник. – 2006. - № 5. – С. 11-15.

· Молотобарова, О. С. Кружок изготовления игрушек – сувениров: Пособие для руководителей кружков общеобразоват. шк. и внешк. учереждений. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1990. – 176 с.: ил.

· Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе. Система заданий. В 2 ч. Ч.1/ [М. Ю. Демидова, С. В. Иванов, О. А. Карабанова и др.; под ред. Г. С. Ковалевой, О. Б. Логиновой. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 215 с. – (Стандарты второго поколения).]

· Паньшина, И. Г. Декоративно – прикладное искусство. Мн., 1975.  - 112с., ил.

· Перевертень, Г. И. Самоделки из разных материалов: Кн.для учителя нач. классов по внеклассной работе. – М.: Просвещение, 1985. – 112с.

· Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование/[В. А. Горский, А. А. Тимофеев, Д. В. Смирнов и др.]; под ред. В. А. Горского. – М.: Просвещение, 2010.-111с. – (Стандарты второго поколения).

· Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. Ч. 2. – 2-е изд. – М. : Просвещение, 2010. – 232 с. – (Стандарты второго поколения).

· Программа педагога дополнительного образования: От разработки до реализации / Сост. Н. К. Беспятова. – М.: Айрис – пресс, 2003. – 176с. – (Методика).

· Сафонова Е. Ю.  Вместе с детьми -  по ступенькам творческого роста [Текст] / Е. Ю. Сафонова // Дополнительное образование. – 2004. - №7. – С. 36-49.

· Сборник авторских программ дополнительного обрю детей / Сост. А. Г. Лазарева. – М.: Илекса; Народное образование; Ставрополь: Сервисшкола, 2002. – 312с.

· Социальное воспитание в учреждениях дополнительного образования детей: Учеб. пособие для студ. пед. вузов /Б. В. Куприянов, Е. А. салина, Н. Г. Крылова, О. В. Миновская; Под ред. А. В. Мудрика. – М. : Издательский центр «Академия», 2004. – 240с.

· Уткин, П. И. Королева, Н. С. Народные художественные промыслы: Учеб. Для проф. учеб. Заведений. – М.: Высш. шк., 1992. – 159с.

· Фомина, А. Б. Клубы по интересам и их роль в воспитании детей [Текст] / А. Б. Фомина // Дополнительное образование. – 2004. - №7. – С.9-14
· Газеты «Делаем сами. Толока»;

· Журналы «Школа и производство»;

·  Независимое педагогическое издание «Учительская газета»;

· Интернет ресурсы: http://stranamasterov.ru/ , http://oriart.ru/
Список литературы для детей
· Войдинова, Н. М. Мягкая игрушка./Н. М Войдинова – М.: Изд-во Эксмо, 2006. – 160с., ил.

· Котова, И. Н. Котова, А. С. Русские обряды и традиции. Народная кукла./ И. Н. Котова, А. С. Котова  – СПб.: «Паритет», 2006. – 240с.+вкл.

· Чернова, Е. В. Пластилиновые картины /Е. В. Чернова – Ростов н/Д.: Феникс, 2006. – 48с. – (Город мастеров).

Список литературы для родителей
· Давыдова Г.Н. Поделки из бросового материала, М., Скрипторий, 2006;

· Мелик-Пашаев А.А., Новлянская З.Н., Ступеньки к творчеству, М., «Искусство в школе», 1995;

· Новикова И.В., Базулина Л.В. 100 поделок из природных материалов. - Ярославль: «Академия развития», 2000.
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